
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

●体操遊び 

 体操の講師にもすっかり慣れ、お

母さんと一緒に体をたくさん動かし

て楽しみました。最後は、恒例の高

い高いをしてもらって大満足の子ど

もたちでした。 

●ハイハイよちよち競走 

 ハイハイやよちよち歩きをしてい

るだけでもかわいい子どもたちです

が、ゴールを目指す姿に笑いもあり

とても楽しい時間となりました！ 

 

●食育講座・試食会 

 先月は、当園の栄養士でもあ

る稲垣ゆま先生にお話しをして

いただきました。大切なのは、楽

しく食事をすること！当日は、園

の給食を子どもと保護者の方に

も食べていただきましたよ♬普段

苦手な物は食べない子どももパ

クパク食べお母さんも喜んでい

ました。その気持ちが伝わり子

どももニコニコでしたよ！ 

２０２０年度 幼稚園児（１号認定）  １０月１日より受付が始まります。 

●当園の願書を提出していただいた際、面接日時をお伝えします。 

園見学は随時受け付けているのでお問い合わせください。 

０６－６９９１－２４４１（琴本・橋本） 

園庭から見たうろこ雲 

園内のハロウィンディスプレイ 
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先月は、土居ひまわりこども園の栄養士 稲垣ゆまによる食育講座が行

われました。まずは子どもの食事についての話しを聞き、子どもの栄養につ

いて色々教えてもらいましたよ。聞けば聞くほどバランスの良い食事の大切

さや栄養バランスは心掛けないときちんと摂取できないなと思いました。 

次に当園の給食を試食してもらいました。メニューは栄養士が毎月細かく

栄養価計算して決められたもので当日のメニューは白米、鮭のレモン照り

焼き、切り干し大根の塩昆布和え、豆腐のすまし汁でした。普段お家では苦

手とする野菜も、他のお友だちと一緒に食べる中で嫌がらず食べている姿

が多く見られました！そんなお子さんの姿を見たお母さんたちもとても嬉し

そうでしたよ。普段の食事について困ったことなどや疑問に感じていたこと

などもお話しすることが出来、とても良い時間を過ごすことが出来ました。 
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先月の育児講座 『食育講座と試食会』                                                                                                            

 

「ベビーダンス」」 

       ０歳～１歳の子どもたちが集まってハイハイ 

よちよち競争をしました。大好きなお母さんめがけ 

て猛ダッシュでハイハイする子どももいれば、コース 

アウトして思いがけないところへハイハイしてしまう子 

なかなかスタートせずに慎重に少しずつ進んで行く子など

かわいい子どもたちばかりでした。最後はみんな 

無事にゴールしましたよ♪最後は支援センターから 

記念写真をプレゼント！皆さん喜ん 

でいただけたようで良かったです。 

 

 

 

 

 

   片寄先生と一緒に体操遊びをしました。 

大好きなお母さんと手をつなぎながら走ったり

ジャンプをしたり、縄跳びを使って電車ごっこを

したり、縄跳びを丸めて花火に見立てて打ち上

げたりと、とっても楽しそうでしたよ！最後には

恒例の片寄先生による高い高いもみんな嬉し

そうで自分から『して～』と両手を挙げて近寄っ

ていく子もいましたよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容 対象 日時 講師名または備考 場所 

運動会ごっこ 
１歳～５歳の 

子どもと保護者 

１６日（水） 

１１：３０～１２：００ 
持ち物：飲み物 

土居ひまわり 

こども園 

育児講座 
『ママと赤ちゃんのための

ベビーマッサージ 

～０歳からの習いごと～』 

２カ月～ハイハイ期

の 

子どもと保護者 

２３日（水） 

１０：００～１１：００ 

講師：ベビーマッサージ（いろは） 

     代表  吉本 琴世 先生 

服   装：動きやすい服 

持ち物：飲み物・バスタオル 

Ｆｉｎｅひまわり 

保育園 

出張保育 
０～５歳の 

子どもと保護者 

２９日（火） 

１１：３０～１２：００ 

体操指導員：片寄 憲一氏 

服装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

日吉公園 

ハロウィン 
０～５歳の 

子どもと保護者 

３０日（水） 

１０：００～１１：００ 

仮装大歓迎♪ 

お菓子のプレゼントがあります 

土居ひまわり 

こども園 

 

  

   

 

  

 

 

   

 

 

 

☆予約時間はこども園の時計を基準にしています。 

☆キャンセルされる場合は当日の８：４５までに必ずご連絡ください。 

☆キャンセル待ちの方は当日の状況をお伝えしますので当日の９：００以降にＦｉｎｅひまわり保育園にご連絡ください。 

☆予約日以外での受付は１４：００～１４：４５にＦｉｎｅひまわり保育園にご連絡ください。 

☆より年齢に合ったカリキュラムを実施したいと思いますので、お子さまの年齢に近いものをお選びください。 

☆いずれの日にちもメニューや時間が変わる場合がございます。ご了承ください。 

☆メニューにより組数が異なりますので、ご了承ください。 

☆子育て支援紙やホームページで写真を掲載することがあります。予めご了承ください。 

車での来園についてのお願い 

 車での来園は一時駐車含め歩行者の妨げになり周辺地域のご迷惑となります。また子どもの安全の為禁止しております。 

御協力をお願いします。 

 

 

 
 

 

地域子育て支援センター室を開放しています。

子どもが楽しめるおもちゃや遊具を用意している

ので、是非、親子で遊びにきてください。 

事前にネットでご予約してからご参加ください。 

※園行事によってはお断りさせて頂くことがござい

ますので予めご了承ください。 

ＱＲコード 

ＱＲコードかＵＲＬから予約ができます。 

※キャンセルされる方はお電話でご連絡ください。 

※３０分以上無断で来られない場合はキャンセルとさせていただきます。 

 

 

ＵＲＬ：https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw 

 
 
 

 

※絵本の読み聞かせ→毎週月曜日１０：１５から１５分程度   ※身体測定→１０／１８（金） 

Ｆｉｎｅひまわり保育園：０６－６９９８－９０９０ 

（問い合わせは Fine ひまわり保育園になります） 

開 放 時 間：１０：００～１２：００，１３：００～１５：００ 

対    象：守口市在住の保育園・幼稚園・こども園などに 

通園しておらず家庭で子育てされている方 

 

●１０月の予定●予約日時：１０月４日(金)１３：３０～１４：３０予約申込：Ｆｉｎｅひまわり保育園（Ｔel:０６－６９９８－９０９０） 

申し込み受付は Fine ひまわり保育園です。 

 

https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw

